Fiche conseils : Mettre en place une sauvegarde

automatique du contenu de votre site

Sauvegarder le contenu de votre site est important. S'il arrive quelque chose a votre site,
une sauvegarde vous permettra de ne perdre aucune donnée et de le remettre en ligne
rapidement.

Je vous conseille d'installer I'extension UpdraftPlus WordPress Backup Plugin.

Voici les étapes de configuration :

1.

10.

Allez dans réglages > Sauvegardes Updraft Plus. Positionnez-vous sur I'onglet
"Réglages" si ce n'est pas déja fait

Pour "Planifier des sauvegardes de fichiers", choisissez Quotdiennement avec 3
sauvegardes planifiees

Pour "Planifier des sauvegardes de bases de donnée", choisissez
Quotdiennement avec 3 sauvegardes planifiées

Choisissez votre sotckage distant. Je vous recommande Google Drive ou
Dropbox (j'utilise ce dernier)

Choisissez le contenu que vous souhaitez inclure. Je vous conseille de tout
laisser coché

Choisissez si vous souhaitez recevoir un rapport sur votre adresse email. Vous
pouvez laisser cocher les premiéres semaines et décocher ensuite

Cliquez sur "Sauvegarder"

Revenez sur I'onglet "Réglage” de I'extension (si vous n'y étes pas déja) et
authentifiez-vous a votre compte distant (DropBox...)

Connectez-vous a votre compte distant (Dropbox...) et ecceptez la demande
d'autorisation d'UpdraftPlus.

Dans l'onglet "Etat actuel", vous pouvez cliquer sur "Sauvegarder" pour tester le
bon fonctionnement et allez vérifiez dans votre compte distant (Dropbox...) que
vous avez bien un dossier de sauvegarde qui s'est créé

Voici deux tutoriels utiles de UpdraftPlus (en anglais) :

Comment installer UpdraftPlus

Comment configurer UpdraftPlus avec Dropbox
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https://fr.wordpress.org/plugins/updraftplus/
https://www.youtube.com/watch?v=MZCmAZ8rnMk&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=p8ooDyR0Xas
http://nomadicsteph.com/

